]-'.\!._I"._.‘i I(\i_\.\_"}'_().\'
James P. Nealon, MD, FACS
Liska L. Havel, MD, MPH

INSTRUCCIONES PARA LA ENDOSCOPIA (EGD)

[J Legacy Silverton Health: Llame a 503-874-0574 el Jueves antes de su
procedimiento para recibir la hora en que tiene que presentarse.

Recordatorios Importantes:

e Medicamentos: DEJE de tomar aceite de pescado, vitamina E, aspirina, ibuprofeno o cualquier
antinflamatorio, Plavix, Coumadin y cualquier otro anticoagulante 5 dias antes del procedimiento,
a menos que su médico le indique lo contrario. Tome sus medicamentos habituales a menos que
su médico indique lo contrario. Si necesita analgésicos, Tylenol es seguro de usar antes de este
procedimiento, segun sea necesario. (Los medicamentos son muy IMPORTANTES. No los pase
por alto) S ESTA TOMANDO OZEMPIC, TRULICITY, MUNJARO, JARDIANCE
TIENE QUE DEJARLO UNA SEMANA ANTES (7 DIAS)

e Debe planear estar en el hospital al menos 3-4 horas para registrarse, someterse al procedimiento,
recuperarse y escuchar el informe del médico. Se recomienda que no regrese al trabajo, conduzca
ni use ningun equipo motorizado el dia del procedimiento.

e Por favor lldmenos si tiene preguntas, necesita cancelar o reprogramar su cita.
Phone: 503-874-0574

Dia antes del procedimiento: No comer o beber después de la medianoche.

e Dia del procedimiento:

NO COMER NI BEBER NADA HASTA DESPUES DE SU PROCEDIMIENTO

e (medicamentos para la presion arterial para el corazon tomelos con un sorbo de agua si se lo
indicaron. Si toma Lisinopril o cualquier otro inhibidor de la ECA, tome la dosis hasta después
del procedimiento).

e Se le administrara sedacion o anestesia por 1.V. para este procedimiento. Por lo tanto, debe ser
acompanado por un amigo o familiar para llevarlo a su casa. NO PUEDE conducir, ir a casa en
un taxi o en autobus. Si no sigue esta instruccion su procedimiento puede ser cancelado.
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